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胰岛素合成

胰岛素是由胰脏内的胰岛β-细胞受内源性或外源性物质如葡萄糖、乳糖、核糖、精氨

酸、胰高血糖素等物质刺激而分泌的一种蛋白质激素。胰岛素是机体内唯一降低血糖的激素，

同时促进糖原、脂肪、蛋白质合成，因此，胰岛素在人体新陈代谢中起着重要作用。如果机

体内胰岛素的量不足就会引发糖尿病，目前胰岛素依然是治疗糖尿病的特效药，因此胰岛素

的人工合成技术一直是生物医药领域研究的热点。现在采用的基因工程技术有两种方法可以

让微生物发酵产生胰岛素。一种就是先在大肠杆菌中分别合成胰岛素 A 链和 B链，然后在体

外用化学方法将两条链连接成胰岛素。而另一种是采用分泌型载体表达胰岛素原，然后将其

转化为胰岛素。

近年来，重组人胰岛素已在临床上广泛应用，但是由于胰岛素分子非常容易聚合，在浓

度较高的胰岛素注射液中主要以二体和六体的形式存在。为解决这个难题，通过蛋白质工程

开发出的单体速效胰岛素也应运而生。

胰岛素的合成相较于普通含有多对二硫键的多肽，难点在于其结构中包含了分子间与分

子内的两种二硫键，使得几对二硫键的特异性定点形成更加困难，产率低，纯度低等结果不

可避免地出现了。


